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La signature officielle du con-
trat de construction des résiden-
ces de 1'UQAR a eu lieu le 19
novembre dernier, a la suite de la
cérémonie de pelletée de terre.
Assistaient & cette signature: 2
1'avant: Bertrand Maheux, vice-
recteur & 1'UQAR; Marcel Picard,
directeur des entreprises Des-
Troismaisons; et Marcel Jacob,
président de la Corporation des
résidences étudiantes. Derriére:
Acem Kouicem, ingénieur pour la
mécanique des sols; Jean-Marie
Duret, du Service des terrains et
batiments de 1'UQAR; Ludger Caron,
architecte; Robert Fournier, ingé-
nieur pour la structure; et enfin,
Linda Perron et André Lévesque,

Construction des résidences

deux étudiants membres de la Cor-
poration des logements étudiants

Lundi, 30 novembre 1987

Signature du contrat

de 1'UQAR.
2).

(Voir texte en page

Trois employés cadres
ne renouvellent pas leur mandat

Trois employés cadres de 1'UQAR
dont les contrats arriveront &
échéance en juin 1988, MM. Yves-
Marie Dionne, Bertrand Lepage et
Pierre St-Laurent, ont décidé de
ne pas demander un renouvellement
de leur mandat.

Le doyen des études de ler cy-
cle, monsieur Yves-Marie Dionne, a
pris la décision de prendre sa re-
traite, aprés une longue carriére
dans le monde de 1'enseignement et
de l'administration universitaire.
I1 est & 1'emploi de 1'UQAR depuis
les débuts, en 1969.

Le secrétaire général, Bertrand

Lgage, a décidé de ne pas renou-
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veler son contrat et d'entrepren-
dre une période de pré-retraite.
A partir de juin 1988, il pourrait
étre responsable de 1'archivage
administratif et initier son rem-
plagant au poste de secrétaire gé-
néral. Monsieur Lepage est aussi
4 l'emploi de 1'UQAR depuis 1969;
il occupait dans les premiéres
années, en plus de ses fonctions
de secrétaire général, les fonec-
tions de registraire.

Quant & Pierre St-lLaurent,
doyen des ressources humaines
(professeurs et chargés de cours),
il wveut réorienter sa carriére
aprés dix années & ce poste admi-
nistratif. Autrefois professeur

de chimie, monsieur St-Laurent ré-
fléchit présentement & ses orien-
tations; il est possible qu'il
réintégre le corps professoral.

Grands changements

Avec l'arrivée d'un nouveau
recteur au printemps prochain, ces
trois postes & combler laissent
présager que 1'année 1988 sera une
année de grands changements pour
le personnel cadre de 1'Universi-
te.

Et ce d'autant plus que les
postes & la direction de la Bi-

(suite & la page 2)



Début de la construction

Résidences étudiantes a I'UQAR

Le jeudi 19 novembre & 14 h,
avait lieu & 1'UQAR une cérémonie
de premiére pelletée de terre pour
signaler le début de la construc-
tion des résidences pour étu-

diants-es de 1'UQAR.

>

Premitre pelletée de terre.

(suite de la page 1)

Trois employés cadres
ne renouvellent pas leur mandat

bliothéque et & la direction du
Service de 1l'informatique devront
aussi étre comblés au cours des
prochains mois. Au Service de
1'informatique, le poste est pré-
sentement ouvert et devrait étre
comblé en janvier (Gaston Dumont
assure 1'intérim). Quant & 1la
Bibliothéque, le poste sera bien-
té6t ouvert, puisque le directeur
actuel, Gérard Mercure, a demandé
une libération d'un an pour faire
de 1'enseignement et de la recher-
che & 1'Université de Montréal, en
bibliothéconomie. Celui-ci garde
quand méme en réserve un contrat

d'un an comme employé cadre 2a
1'UQAR.
Enfin, quatre autres employés

cadres ont obtenu un renouvelle-
ment de leur contrat avec 1'UQAR:
MM. Maurice D'Amboise (directeur
du service de l'entretien et des
réparations), Jean DesRosiers (di-
recteur du Service de 1'approvi-
sionnement ), Jean-Marie Duret (di-
recteur du Service des terrains et
batiments) et Célestin Caron (di-
recteur des services auxiliaires
et actuellement directeur par in-
térim au Service du personnel).

La députée fédérale de Rimous-
ki-Témiscouata, madame Monique
Vézina, assistait & cette cérémo-
nie, de méme que le vice-président
et directeur général de la Fédéra-
tion des Caisses populaires Des-

Un tracteur a pelle méca-
nique a pais fa reléve depuis ce jour!

jardins du Bas-St-lLaurent,

sieur Wesley Hogg.

De nombreuses invitations
avaient aussi été lancées: au dé-
puté provincial Michel Tremblay,
aux représentants de divers minis-
téres tant fédéraux que provin-
ciaux impliqués de prés ou de loin
dans la réalisation du projet
(Plan de développement de 1'Est,
Société canadienne d'hypothéques
et de logement, ministére de 1'E-
ducation, etec.). Des représen-
tants d'organismes régionaux (Com-
mission scolaire, Cégep, Institut
de marine, Institut Maurice-Lamon-
tagne, Chambre de commerce, Con-
seil économique de Rimouski, Ville
de Rimouski, MRC Neigette, etc.)
ont aussi été invités, de méme que
les responsables des firmes impli-
quées dans la construction des
résidences.

mon-

Des membres de la Corporation
Les logements étudiants de 1'UQAR,
qui s'occupent de gérer le projet
des résidences, étaient présents:
Marcel Jacob (président), Ber-
trand Maheux (secrétaire), Jean-
Marie Duret, André Lévesque et
Linda Perron. Les autres membres
sont Gaston Desrosiers (vice-pré-
gident ) et Gaston Fournier.

Enfin, la direction de 1'Uni-
versité avait lancé une invitation

spéciale a tout le personnel de
1'UQAR, aux membres des instances
décisionnelles ainsi qu'aux repré-
sentants étudiants, pour qu'ils
assistent a cette cérémonie. Plu-
sieurs ont répondu & 1'appel.

Le vice-recteur & 1'administra-
tion et aux finances, monsieur
Bertrand Maheux, qui a présidé la

cérémonie, a souligné de fagon
spéciale le travail de monsieur
Jean-Marie Duret et de son équipe,

dans le cheminement de ce projet
de construction.

Travaux

Les travaux de construction
pour les résidences de 1'Universi-
té du Québec & Rimouski viennent
de commencer. Les entreprises
DesTroismaisons inc., de St-Geor-
ges-de-Beauce, ont obtenu le con-
trat de construction. Le proprié-
taire de cette firme est monsieur
Marcel Picard. Parmi les sous-
contractants, certains sont de
Rimouski.

L'architecture des batiments
avait été confide & Ludger Caron,
architecte. ADS associés (Robert
Fournier) s'occupe des travaux de
structure et Denis Thibault et
associés, des travaux en mécanique
et en électricité. L'aménagement
paysager reléve de Gilbert Le-
blanc. La mécanique des sols a
été confide a Génilab BSLG inc.
(Acen Kouicem, ingénieur), et les
travaux d'arpentage, & Jean-Yves
Asselin, arpenteur-géometre.

Rappelons que les résidences de
1'UQAR disposent d'un budget de
construction de 3 millions de §,
soit une subvention de 1,9 million
du gouvernement fédéral, et un
emprunt a taux préférentiel de 1,1
million de la Fédération des Cais-
ses populaires Desjardins du Bas-
St-Laurent.

Les résidences de 1'UQAR pour-
ront accueillir 200 étudiants et
étudiantes, dés septembre 1988.
Les résidences seront situées au
sud-ouest de 1'Université, entre
le pavillon sportif et les ter-
rains de sport extérieurs. Elles
seront composées de quatre blocs
indépendants, de trois étages cha-
cun.



Enseignement & distance

Transmission de la voix et de l'image
par la ligne téléphonique

Pour la session d'hiver 1988,
une nouvelle expérience d'ensei-
gnement & distance sera tentée 2
1'UQAR, par un professeur du Dé-
partement de biologie et de scien-
ces de la santé, Jean-Marc Grand-
bois.

étudiants de
Sainte-Anne-des-Monts que se dé-

C'est avec des
roulera cette expérience. On pré-
voit qu'une quinzaine d'étu-
diants-es, des infirmiers-g&res en
perfectionnement, suivront le
cours "Anatomo-physiologie I".

Le professeur Grandbois, qui
donne ce cours, tentera de véri-
fier l'efficacité d'un systéme de
transmission simultande de 1'image
et de la voix, sur une méme ligne
téléphonique, & partir de Rimous-
ki.

"Dans le cours que je donne,
explique monsieur Grandbois, nous
étudions la base de la physiologie
neuro-musculaire. Je compte me
rendre & Sainte-Anne-des-Monts une
fois sur deux ou trois cours. Les
autres cours se feront par télé-
phone. Je fournis & mes étudiants
des notes de cours, et durant les
cours, nous discutons sur la com-
préhension de ces textes, nous
révisons la matidre, et je pose
des questions pour savoir si tous
ont bien compris.”

Les universités, particuliére-
ment celles comme 1'UQAR qui ont
une clientéle étudiante dispersée
et éloignée, doivent constamment
étre & la recherche de moyens pour
transmettre 1'enseignement effica-
cement et a prix abordsble, Cout

en évitant que le professeur ait &
se déplacer réguliérement sur de
grandes distances. Certains cours
utilisent par exemple les journaux
ou la télévision, d'autres la cas-
sette, le logiciel ou 1l'envoi pos-
tal.

Le téléphone

L'utilisation du téléphone est
une autre possibilité & considé-
Ter. Imaginons le professeur a
Rimouski qui parle par téléphone &
un groupe d'étudiants a Sainte-An-
ne-des-Monts. Au bout de la ligne
téléphonique, un haut-parleur re-
transmet les savants propos du
professeur & l'ensemble des étu-
diants. Et chaque étudiant peut
réagir dans 1'immédiat, en posent
une question ou en formulant un
commentaire. Tout va bien pour
les explications orales. Mais que
faut-il faire lorsque le profes-
seur doit donner des explications
visuelles? Lorsqu'il veut présen-
ter en direct un schéma graphique
ou un tableau? Lorsque 1'étudiant
veut montrer du doigt le détail

visuel qui suscite chez lui des
points d'interrogation?

I1 est toujours "possible" d'u-
tiliser un canal de télévision;
mais pour un petit groupe d'étu-
diants, les coOts (de production
et de transmission) deviennent vi-
te prohibitifs.

L'ordinateur

Il reste alors & considérer les
avantages de 1'ordinateur. 11
s'agit de réunir des outils comme:
un ordinateur & Rimouski et un &
Sainte-Anne-des-Monts, deux tables
graphiques, un logiciel de concep-
tion de dessin, un logiciel de
télécommunication par ligne télé-
phonique. Et le tour est joué?
Pas nécessairement...

Car les mécanismes technologi-
ques sont souvent capricieux. Il
faut des ajustements. Des équipe-
ments perfectionnds. Des expé-
riences répétées.

Depuis un an, Jean-Marc Grand-
bois dispose d'un budget spécial
de 1'UQAR pour mettre au point un
tel systéme de communication de
1'image et de la voix par ligne
téléphonique, & des fins d'ensei-
gnement universitaire. Il a donc
‘effectué différents essais. Il a
pu corriger diverses lacunes.
Parfois, il a soupiré devant les
contraintes matérielles pour aller
plus loin dans son projet... En
janvier, dans quelques semaines,
1'expérience débutera, concréte-
ment, dans le cadre d'um cours sur
le territoire.

"Avec la table graphique et le
logiciel que nous utilisons, cons-
tate Jean-Marc Grandbois, il est
possible de présenter des dessins
pré-fabriqués ou des illustrations
graphiques. On peut les transmet-
tre en temps réel, les corriger,
les conserver en mémoire, les
classifier. A 1l'autre bout, les
étudiants peuvent aussi pointer
des détails, faire des ajouts ou
présenter leurs propres graphi-
ques. On peut utiliser quatre
couleurs. Ces échanges visuels, 2

(suite 2 la page 5)
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AIESEC: en mai 1988

Congrés provincial a Rimouski

L'AIESEC-Rimouski a été choisie
pour organiser le congrés provin-
cial de 1'AIESEC, qui se déroulera
a Rimouski, & 1'hétel Normandie,
les 6, 7 et B mai 1988.

qui aura Liew & Rimouskdi:

Trois des organisateurs du Congaes provincial de mai 1988,
Claude Coté, Lise Couture et

congrés de motivation des membres
(40 membres réunis durant une fin
de semaine compléte). En 1985,
c'était pour 1le Carrefour de
1'épargne et du placement. En

Jocelyne Dufour, tous &tudiants a L£'UQAR.

Environ 150 délégués, provenant
des 10 autres universités au Qué-
bec, se réuniront lors de ce con-
grés. On y discutera des projets
réalisés par les organisations
locales, des échanges et de 1'ac-
cueil des étudiants étrangers du-
rant 1'été, des Journées-Carrié-
res, de sollicitation, etc.

L'Association internationale
des étudiants en sciences économi-
ques et commerciales (AIESEC) a
été fondée en France en 1948. Son
grand objectif est d'offrir & ses
membres une expérience pratique du
monde des affaires, tout en fai-
sant la promotion des échanges
internat ionaux. L'organisation
compte maintenant 45 000 membres,
dans plus de 60 pays. Au Canada,
3200 membres y sont inscrits; le
bureau national est situé & Mont-
réal et 37 universitéds ont une
organisation locale de 1'AIESEC.

A Rimouski, 1'AIESEC existe de-
puis 1971 et regroupe maintenant
45 membres. Le bureau local de
Rimouski a acquis & travers tout
le Canada 1a réputation d'étre
trés dynamique: c'est 1'AIESEC-
Rimouski qui a remporté depuis
trois ans le prix annuel pour le
meilleur projet réalisé. En 1984,
c'était pour 1'organisation d'un

1986, le "Bien cuit" sur Roger
Desrosiers, une personnalité ri-
mouskoise, a valu un troisiéme
trophée.

A 1'hiver 1988, 1'AIESEC-Ri-
mouski souhaite faire une autre
soirde "Bien cuit", et on évalue
présentement les candidats-es po-
tentiels pour la cuisson...

Revenons & 1'organisation du
Congrés provincial de mai pro-
chain. Deux commanditaires ont
déja accepté de financer le pro-
Jjet: le Marché GP et Samson,

Bélair et associés. Le Service de

développement du tourisme et des
congrés de Rimouski a offert sa
Un comité de cing

collaboration.

Weltman

Claude Coté (responsable du Congrés pa.oinu'n.tl, Peten
(président de £'AIESEC-Canada),

étudiants de 1'UGAR, membres de
1'AIESEC-Rimouski, a été formé
pour travailler & ce projet:
Claude C6té, président et respon-
'sable des ateliers; Lise Couture,
communications; Jocelyne Dufour,
hébergement et accueil; Sonia
Barriault, finances et comptabili-
té€; et Richard Dionne, activités
sociales.

Pour annoncer cette activité
provinciale, 1'AIESEC a organisé
une conférence de presse derniére-
ment. Assistaient & cette rencon-
tre: le responsable du prochain
congrés provincial, Claude Coté,
le président actuel de 1'AIESEC-
Canada, Peter Weltman; le prési-
dent du TCongrés international de
1'AIESEC, Miville Ménard (ce con-
grés international aura lieu &
Québec, en février 1989); et le
président de 1'AIESEC-Rimouski,
Yvan Canuel.

Peter Weltman a signalé que le
fait d'étre membre de 1'AIESEC
durant ses é&tudes universitaires
peut étre un atout d'embauche
lorsqu'on se présente sur le mar-
ché du travail. "Faire partie de
1'AIESEC donne une bonne expérien-
ce pratique: budget, financement,
travail en équipe, projets a réa-
liser, échanges avec d'autres
pays. Les employeurs apprécient
cette expérience."

Derniére nouvelle en terminant:
cing membres de 1'AIESEC-Rimouski
se rendront au Congrés national de
1'AIESEC, en janvier prochain, a
Edmonton, gréce & une subvention
accordée par 1'UQAR.

Miville Menard

(président du Congrds international) et Yvan Canuef (pré-

sident de £'AJESEC-Rimouski) .



Assemblée du 23 novembre

Echos du Conseil d'administration

® Le Conseil d'administration,
suite sux recommandstions des as-
semblées départementales, a accor-
dé la permanence & quatre profes-
Seurs: André Gervais, Johanne
Boisjoly, Serge de Maisonneuve et
Michel Gagné. Le Conseil a aussi
renouvelé les mandats de sept pro-
fesseurs-es: Carol Saucier, Mario
Vigneault, Michel Fortier, Gilles
Roy, James Wilson, Anne Mauviel et
Bernard Marinier.

® L'Association générale des étu-
diants-es de 1'UQAR en est venue 2a
une entente avec 1'Université con-
cernant 1'exploitation du permis

(suite de la page 3)

Transmission de la voix
et de 1'image par la ligne
téléphonique

distance, peuvent étre utiles dans
un cours comme le mien, od il faut
expliquer les contours et les con-
nexions des organes du corps.” Ce
systéme informatisé pourrait aussi
étre trés utile dans des cours qui
utilisent des statistiques ou des

cartes géographiques, par exem-
ple.

Comment cela se passe-t-il
techniquement?  Jean-Marc Grand-

bois explique: "Nous utilisons
des ordinateurs IBM ou compati-
bles. Une partie de la bande
sonore de la transmission télépho-
nique est dédide & la transmission
des informations par ordinateur
(images, commandes & 1'autre ordi-
nateur, etc.). Eventuellement, il
serait possible de communiquer
avec plusieurs endroits en méme
temps, & partir de Rimouski".

Présentement, Jean-Marc Grand-
bois est anxieux. Cette expérien-
ce est une premiére dans la ré-
gion. Y aura-t-il des contraintes
de transmission? Qu'est-ce que ga
vaut comme enseignement & distan-
ce? Est-ce que c¢a peut s'appli-
quer & d'autres enseignements?
Comment les étudiants réagiront-

ils? 11 sura sans doute des élé-
ments de réponse au printemps
prochain.

d'alcool au Barométre (E-120) et &
1'Auriculaire (E-030). Le proto-
cole définitif est & établir, mais
les principes sont acceptés: un
comité de gestion sera formé, com-
prenant deux délégués de 1'admi-
nistration de 1'UQAR, quatre re-
présentants des #étudiants et la
personne engagée & la gérance du
bar; 1% du chiffre des ventes sera
versé & 1'UQAR; tous les profits
des six activités préparées par
les organismes étudiants durant
1'année seront remis & ces orga-
nismes, pour le bénéfice de leurs
futures activités. Notez que les
ventes de boissons alcooliques
faites par Les Cafétérias MonCh&-
teau (repas, banquets, congrés,
etc.) continueront d'étre sous
1'unique responsabilité de ce con-
cessionnaire.

® Pour la gestion du Centre des
services universitaires en Beauce,
le Conseil a recommandé de fournir
a l'avenir un budget qui s'appa-
rente davantage & la norme moyenne
des dépenses des autres bureaux
régionsux de 1'UQAR, en considé-
rant le nombre d'étudiants de cha-
que bureau. Les dépenses excédant
4 ce budget devront étre financées
par d'autres sources.

® Une motion de félicitations
été votéde a l'attention de 1'ex
recteur Pascal Parent, qui a ét:

derniéremen onoré de 1'Ordre d
Canada. Monsieur Parent ser:
d'ailleurs invité & souper avec

les membres du Conseil d'adminis-
tration de 1'UQAR, le 14 décembre
prochain.

| En bref

Le groupe rimouskois d'Amnistie
Internationale tiendra sa rencon-
tre mensuelle réguliére le mercre-
di 2 décembre, au local D-310 de
1'Université du Québec & Rimouski.

Bienvenue 2 toutes et a tous.
Pour renseignements: 722-6664
(Solenge), 723-2250 (Brigitte).

Le ministére de l'Educatinn,
des Sciences et de 1'Enseignement
supérieur a annoncé a la mi-novem-
bre 1'injection de 40 millions
additionnels pour le financement
des universités au Québec. Le
réseau de 1'Université du Québec
touchera 307 millions de $ au lieu
de 285 millions, soit une augmen-
tation de 8,3 %. La moyenne géné-
rale des augmentations est de
10,9 %; les établissements les
plus "favorisés" par le Ministére
sont 1'Université de Sherbrooke,
1'Ecole polytechnique, McGill, les
Hautes Etudes commerciales et Con-
cordia.

[ ]

Le professeur de lettres 2
1'UQAR Paul-Chanel Malenfant rece-
vra un montant de 3500 $ du gou-
vernement provincial. Cette sub-
vention lui permettra de publier
son 7e livre. Ce dernier ouvrage
sera un recueil de poésie soutenu
de reproductions d'oeuvres visuel-
les réalisées par des artistes

régionaux. Le député de Rimouski
Michel Tremblay, qui a annoncé
cette nouvelle, indique que cette
subvention a été accordée dans le
cadre du programme "Accessibilité"
du ministére des Affaires cultu-
relles.
@

Jean-Pierre Delage, professeur
du Département des sciences de
1'éducation et spécialiste des ap-
plications pédagogiques de 1'ordi-
nateur, rencontrait la presse der-
niérement pour expliquer le projet
de collaboration entre 1'UQAR et
la Commission scolaire La Neiget-
te. Le projet en question vise la
formation aux applications pédago-
giques de 1'ordinateur de 126
enseignants-es & la polyvalente
Paul-Hubert, de Rimouski. Les
cours sont dispensés su Paul-Hu-
bert. Le programme veut répondre
aux besoins de 1'enseignant, en
respectant son horaire et en adap-
tant le contenu au vécu scolaire.

Jean-Guy Pigeon, du Service des
finances, a €té nommé & la Commis-
sion de surveillance de la Caisse
d'établissement de 1'Est-du-Québec
pour un mandat de deux ans. La
Caisse d'édtablissement de 1'Est-
du-Québec compte environ 20 000
membres, avec un actif de 18 mil-
lions de $. Le territoire couvert

s'étend de La Pocatiére & Gaspé.
®




Subvention au GIRAST

Afin d'encourager le développe-
ment de centres d'excellence dans
le domaine de la recherche en
transport, le ministre des trans-
ports, M. Marc-Yvan Cété, respon-
sable du développement régional,
et son collégue député de Rimous-
ki, M. Michel Tremblay, annoncent
1'octroi d'une subvention de
26 900 $ au Groupe Interdiscipli-
naire de Recherche pour 1'Amélio-
ration des Situations de Travail
(GIRAST) de 1'UQAR, & titre d'aide
au fonctionnement du Groupe.

Le Groupe GIRAST effectue de-
puis 1984 des recherches dans le
secteur du transport routier des
marchandises avec la coopération
de divers intervenants régionaux
et de 1'industrie. Financées
principalement par la Régie de
1'Assurance automobile du Québec
et par le ministére des Trans-
ports, les recherches réalisées 2
ce jour ont mené a la publication
de deux premiers rapports de re-
cherche portant respectivement sur
"Les accidents de la route impli-
quant les transporteurs routiers:
causes et facteurs de risque dans
la région 01" (1986) et sur "Le
r6le des facteurs mécaniques dans
les accidents de camions lourds au
Québec - éléments de prévention”
(1987). Une troisidme recherche
s'achévera en 1988 et porte sur
les "Aspects technigques et crite-
res de choix pour le renouvelle-
ment du parc des camions lourds
longue distance au Québec". Une
autre recherche en cours, effec-
tude en étroite collaboration avec
le ministére des Transports et
parrainée par 1'Association du
camionnage du Québec, vise 1l'ana-
lyse de quelques sites dangereux
dans la région Bas-St-Laurent -
Gaspésie et 1'évaluation des modi-
fications apportées a la signali-
sation sur le comportement routier
des camionneurs.

Selon le directeur du GIRAST,
M. Jean-Pierre Roger, "la subven-
tion octroyée, permettra de conso-
lider le financement des recher-
ches en cours et aussi d'amorcer
dans les prochains mois d'autres
recherches. Ces recherches porte-
ront sur 1l'analyse des facteurs de
risque des camionneurs lors de
certaines activités (inspection,
réparation, montées et descentes

du véhicule...) et sur 1'étude de
certains é€léments de 1'organisa-
tion du travail dans le camionnage
au Québec”.

Voicd une partie de £'Equi-
pe du GIRAST: Denis Lebel,
Claude Pageon, Denis Rodri-
gue, France Ruest et Jean-
Piemre Roger (directeunr).
Manquent sur fa photo Jean-
Louis Chaumelf et Gaston
Berubi.

L'équipe de recherche en trans-
port se compose actuellement de
Jean-Louis Chaumel, France Ruest,
Jean-Pierre Roger, professeurs-
chercheurs, ainsi que de Denis
Lebel, Claude Pageon et Gaston
Bérubé, agents de recherche.

Activités

France Ruest a présenté 1'état
d'avancement des travaux en cours
dans la recherche sur les critéres
de choix pour le renouvellement du
parc de camions lourds au Québec,
lors d'un symposium sur la recher-
che universitaire consacrée au
transport des marchandises, qui a
eu lieu & Montréal le 26 novem-
bre.

Par ailleurs, une subvention de
la Communauté scientifique du ré-
seau de 1'Université du Québec
permet au GIRAST d'amorcer une

collaboration de recherche avec
1'équipe de recherche sur la sécu-
rité dans les transports de madame
Monique Lortie de 1'UQAM.

Signalons enfin que 1'équipe
transport du GIRAST accueillera &
compter de janvier pour un séjour
de 9 mois, monsieur Claude Ger-
main, responsable d'études en er-
gonomie et sécurité dans le ca-
mionnage lourd & 1'Institut Natio-
nal de Recherches sur les Trans-
ports et leur Sécurité de Lyon
(France), et ce dans le cadre de
la collaboration entre 1'INRETS et
le GIRAST. Nous aurons 1'occasion
de revenir sur le programme de
recherches de 1'INRETS et du
GIRAST...

Quant & 1'équipe "Sécurité et
organisation du travail dans les
péches" du GIRAST, (J.-L. Chaumel,
J.-P. Roger, Denis Rodrigue), elle
accueille du 18 au 27 novembre
monsieur Patrick Dorval, directeur
du Laboratoire "oécurité et condi-
tions de travail & la péche mari-
time" de 1'Institut Universitaire
de Technologie de Lorient (Fran-
ce), organisme qui réalise de nom-
breuses recherches en la matiére
pour le compte de plusieurs pays
de la Communauté économique euro-
péenne. Le GIRAST a tenu, durant
le séjour de M. Dorval, un sémi-
naire d'une journée, le 23 novem-
bre a Gaspé, centré sur la présen-
tation et la discussion avec les
intervenants du milieu de quelques
résultats préliminaires des re-
cherches en cours subventionnées
par 1'Institut de Recherche en
Santé et Sécurité du Travail
(IRSST).

L En bref

"fcole en santé - Jeunes en
santé"”. C'est le théme du Congrés
de 1'Association québédcoise pour
les troubles d'apprentissage
(AQETA). Ce congrés se déroulera
a 1'h6tel Reine-£lisabeth de Mont-
réal, les 2, 3 et 4 mars pro-
chains. Plus de renseignements:
(514) 485-0855. Pour tous ceux et
celles intéressés par la Santé,
cette "capacité de fonctionner de
fagon harmonieuse et d'apprendre
de facon efficace dans son mi-
lieu".
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Le 12 décembre, & 1'UQAR

Le Quatuor vocal Fleuriault

Le Quatuor vocal Fleurisult
animera un grand souper-concert de
No#l a 1'Université du Québec a
Rimouski le samedi 12 décembre
prochain. Cette activité est or-
ganisée en collaboration avec les
Services & la communauté de 1'Uni-
versité.

Comme 2 1'accoutumée, le Qua-
tuor découpera son programme en
trois tours de chant d'une demi-
heure chacun, tours de chant qui
s'intercaleront entre les diverses
parties du repss. Une vingtaine
de chansons seront consacrées au
répertoire de No#l. On entendra
donc: Mon beau sapinj C'est 1'hi-
ver, c'est l'hiver; No&l (de Hol-
més); Sainte-Nuit; Au royaume du
bonhomme hiver; L'enfant au tam-
bour; No&l, c'est 1'amour; Valse
de Noé&l; Deck the Halls; Noél
blanc; Gesd Bambino; Silver Bells;
Glory Alleluia; Petit Papa Nog&l;
Vive le vent; We Wish You a Merry
Christmas et d'autres encore.

Alors que ce répertoire de Noél
sera réparti dans les premier et
troisidme tour de chant, le
deuxidme bloc sera consacrd & la
comédie musicale américaine. Ce
bloc comprendra sept chansons:
Tonight (West Side Story); Do-Ré-
Mi (La Mélodie du bonheur); Oh
Rosemarie I Love You (Rosemarie);
Some Enchanted Evening (South Pa-
cific); Italian Street Song
(Naugthy Marietta); La colline aux
oiseaux (ou Mockin'Bird Hill) et
le Drinking Song (Student Prin-
ce).

chantera Noeél

Cette grande soirée aura lieu a
1'Atrium de 1'UQAR & compter de
19 h. Au menu: mousse de saumon,
créme Dubarry, ballotine de poulet
et bdche de No&l. Au moment de
mettre sous presse, plus de 180
personnes avaient déja acheté
leurs billets. Les membres de la

LEn bref

A la maitrise en développement
régional, les mémoires de Mariéle

Cantin et de Paul Rose ont é&té

‘acceptés. Le £itre du mémoire de
Marieéle Cantin est: "Le plan de
développement socio-économique de
la Vallée de la Matapédia: vers
un néo-pragmatisme dans 1'approche
du développement?". Celui de Paul
Rose est: '"La petite production
indépendante & la lumiére des lut-
tes populaires et des expériences
communautaires de développement en
milieu rural périphérique de
1'Est-du-Québec"”. Dans les deux
cas, le professeur Paul Larocque a
assumé la direction.

Madame Suzanne Pelletier a été
engagée & titre de professeur ré-
gulier en marketing, au Départe-
ment d'économie et de gestion.

Monsieur Jean-Claude Bréthes,
du Département d'océanographie, a
obtenu un congé sans traitement
jusqu'au 31 aodt 1988.

communauté universitaire intéres-
sés par cette grande féte musicale
peuvent s'adresser & madame Rol-
lande Vignola (E-105, Tél.: 724-
1782) pour acheter leurs billets.
11 faudra le faire au plus tard le
7 décembre, mais il serait peu
sage d'attendre jusque la!

Monsieur Jean-Claude Michaud,
du Département d'économie et de
gestion, assurera 1l'intérim au
poste de directeur du Groupe
d'études en ressources maritimes
(GERMA), pour la période du 1ler
Jjanvier au 30 juin 1988.

Madame Denise Bourque a é&té
nommée au poste de responsable de
la section information financiére
affecté au Service des finances.
On pourra la rejoindre, & compter
du 5 janvier, au poste téléphoni-
que 1487.

Madame Cathy Lantagne a été
nommée au poste de technicienne en
informatique affecté au Service de
1'informatique. On peut la re-
joindre dés maintenant au poste
téléphonique 1719.

Une chargée de cours de 1'UQAR,
Normande Babin, a été élue prési-
ente arti Québécois pour le

comté de Rimouski.
@

la corporation professionnelle des comptables en management accrédités du québec (514) 875-8621

NOUS RECHERCHONS
LES MEILLEURS.
SEULEMENT LES MEILLEURS.




bourses Québec
Gouvernement du Québec
4’ Ministére de I'Enseignement supérieur
et de la Science

MEXIQUE
1988-1989
APPEL DE CANDIDATURES

Le Mexique offre six bourses d'études
ou de recherche a des personnes
désireuses d’entreprendre ou de
poursuivre des études de 2€ ou de 3€
cycle dans des établissements d’en-
seignement universitaire mexicains.

Conditions d’admissibilité

Avoir la citoyenneté canadienne, rési-
deren permanence au Québec, déte-
nirun dipléme de 1er cycle, poursui-
vre des études dans un établissement
universitaire québécois, avoir une
bonne connaissance de la langue
espagnole.

Date limite d’inscription
Le 25 janvier 1988

Renseignements et formulaires
Pour obtenir des renseignements
supplémentaires ainsi que les formu-
laires d’inscription, veuillez vous a-
dresser aux endroits suivants :

O Service de la coopération interna-
tionale dans toutes les universités
québécoises

ou

O Bourses Québec - Mexique, 1988-
1989
Ministére de I'Enseignement supé-
rieur et de la Science
Direction de la coopération interna-
tionale

39, rue Saint-Louis, 3€ étage

QUEBEC, (Québec)

G1R 322

Tél. : (418) 643-2955

Québec

Gouvernement du Quebec
Ministére de I'Enseignement supérieur
et de la Science
OUEB_EC-HUYAUME-UNI 1988-1989
ECHANGE DE MONITEURS
OU MONITRICES DE FRANGAIS,

LANGUE SECONDE
APPEL DE CANDIDATURES

Le Royaume-Uni offre quinze (15)
postes de moniteurs ou monitrices
de frangais, langue seconde, pour
'année scolaire 1988-1989.

Conditions d’admissibilité

Avoir la citoyenneté canadienne, rési-
deren permanence au Québec, avoir
entre 21 et 30 ans, détenir undipldme
de 1er cycle, poursuivre des études
dans un établissement universitaire
québécois, avoir une excellente con-
naissance du frangais parlé et écrit,
avoir une connaissance suffisante de
'anglais.

Date limite d’inscription
Le 14 décembre 1987

Renseignements et formulaires
Pour obtenir des renseignements
supplémentaires ainsi que les formu-
laires d’inscription, il faut s'adresser
aux endroits suivants :

O Service de la coopération interna-
tionale dans toutes les universités
québécoises

ou

O Moniteurs ou monitrices, Québec

-Royaume-Uni

Ministére de 'Enseignement supé-

rieur et de la Science

Direction de lacoopération interna-

tionale

39, rue Saint-Louis, 3€ étage

QUEBEC, (Québec)

G1R 322

Tél. : (418) 643-2955

Québec :3




bourses Québec
Gouvernement du Quebec

ip Ministére de I'Enseignement supérieur
et de la Science

REPUBLIQUE POPULAIRE
DE CHINE 1988-1989
APPEL DE CANDIDATURES

La Republique Populaire de Chine
offre trois bourses d’études ou de
recherche a des personnes désireu-
ses de poursuivre une formation
complémentaire de 2€ ou de 3€ cycle
dans des établissements d’enseigne-
ment supérieur chinois.

Conditions d’admissibilité :

Avoir la citoyenneté canadienne ou
le statut d'immigrant recgu, résider en
permanence au Québec et poursui-
vre un programme de formation de
2€ ou de 3€ cycle dans un établisse-
ment universitaire québécois.

Date limite d’inscription
Le 10 décembre 1987

Renseignements et formulaires
Pour obtenir des renseignements
supplémentaires ainsi que les formu-
laires d’inscription, veuillez vous
adresser aux endroits suivants :

O Service de la coopeération interna-
tionale dans toutes les universités
québécoises

O Bourses Québec - Chine, 1988-
1989
Ministére de I'Enseignement supé-
rieur et de la Science

Direction de la coopération inter-
nationale

39, rue Saint-Louis, 3€ étage
Québec (Québec) G1R 3Z2
Tel.: (418) 643-2955

Québec =z

bourses Québec
Gouvernement du Quebec _
% Ministére de I'Enseignement supérieur
et de la Science

COLOMBIE
1988-1989
APPEL DE CANDIDATURES

La Colombie offre deux bourses
d’études ou de recherche a des per-
sonnes désireuses d’'entreprendre ou
de poursuivre des études de 2@ ou de
3€ cycle dans des établissements
d'enseignement universitaire colom-
biens.

Conditions d’admissibilité

Avoir la citoyenneté canadienne,
résider en permanence au Québec,
connaitre la langue espagnole et
poursuivre un programme de forma-
tion dans un établissement universi-
taire québécois.

Date limite d’inscription
Le 10 janvier 1988

Renseignements et formulaires
Pour obtenir des renseignements
supplémentaires ainsi que les formu-
laires d'inscription, veuillez vous
adresser aux endroits suivants :

O Service de la coopération interna-
tionale dans toutes les universités
québécoises

O Bourses Québec-Colombie, 1988-
1989
Ministére de I'Enseignement
supérieur et de la Science
Direction de la copérationinterna-
tionale
39, rue Saint-Louis, 3€ étage
Quebec (Québec) G1R 322
Tél.: (418) 643-2955

Québec ==



10

Jean-Louis Chaumel

Le stress augmenterait avec I'age!

Des études démontrent que le
stress n'est pas proportionnel au
degré de scolarisation ni au ni-
veau salarial d'un individu. Tou-
tes les couches de la population
peuvent subir un stress trop
grand. Cependant, plus on avance
en fge, plus on surait tendance a
étre affecté par le stress.

Jean-Louis Chaumel, professeur

en gestion & 1'UQAR, donnait une
conférence mercredi le 18 novem-
bre, sur la gestion de stress. Ce
diner-conférence était une initia-
tive du Regroupement des profes-
sionnels-es de 1'UQAR. Les pro-
fits de cette activité serviront a
constituer une bourse d'études
pour un-e dtudiant-e de 1'UQAR.

Monsieur Chaumel signale que le
stress ne frappe pas toutes les
personnee de la méme maniére.
"Certains recherchent le stress,
ils le cultivent, parce que le
stress peut devenir une source de
créativité, d'innovation." Le
stress permet d'atteindre dans
certains cas un haut rendement au
travail, et ainsi de se valoriser
soi-méme ou de résoudre des pro-
blémes existentiels.

Pour d'autres, le stress est
terriblement angoissant. C'est la
peur qui s'installe. La peur
d'étre dépassé, la peur de perdre
son emploi. "Certains se sentent

plongés de force dans le stress.”
Cela peut conduire & diverses ma-
ladies fréquentes de nos jours:

hypertension, cancer, maladies du
coeur, et méme, maladies menta-
les.

Jean-Louis Chaumel a avancé di-
verses solutions possibles pour
mieux comprendre et pour résoudre
des problémes de stress qui de-
viennent insoutenables: d'abord,
essayer de connaftre ses limites
psychologiques et sociales, €va-
luer sa résistance et ses rdac-
tions face & différentes sortes de
stress, spprendre & se batir une
certaine carapace. On peut aussi
essayer de mieux organiser son
temps, trouver des moyens techni-
ques pour simplifier ou limiter
les taches a accomplir. On peut
méme tenter de s'isoler des ques-
tions et des personnes qui sont &
1'origine du stress. I1 faut aus-
si se poser la question: est-ce
que le stress si oppressant est
une "perception" que l'on a ou une
"réalité"?

Psychologiquement,
portant de se faire plaisir 2
1'occasion. "Pour les travaux
exigeants, il faut compenser par

il est im-

Café-rencontre

"Le programme de maitrise en
éducation & 1'UQAR". Monsieur
Yvon Bouchard, directeur du Comité

de programme d'études avancées en

éducation & 1'UQAR, donnera des
informations sur ce programme lors

d'un café-rencontre, le jeudi 10
décembre, & 12 h 30, & la salle
D-315. Café, jus et biscuits se-

ront offerts. Ce café-rencontre
est organisé par des étudiantes et
détudiants du Module adaptation
scolaire et sociale, en collabora-
tion avec le Module et le Bureau
du doyen des études de premier
cycle.

des travaux satisfaisants, valori-
sants. Il est nécessaire d'avoir
& certains moments le sentiment de
se reprendre en main, de tenir les
cordons de sa vie, de ne pas étre
le jouet de quelqu'un d'autre."
Le sommeil réparateur, une saine
alimentation et une forme physique
revigorée sont des atouts indénia-
bles pour une santé équilibrée.

Le conférencier croit aussi
qu'une personne qui n'a pas les
nerfs trés solides devrait éviter
les carridres particuliérement
stressantes: journaliste, méde-
cin, pilote d'avion, ete.

A la limite du stress, conclut
monsieur Chaumel, la "fuite" n'est
pas une solution méprisable. "Il
faut étre & 1'écoute de son corps
et la fuite peut devenir une ques-
tion de survie."

Enfin, pour limiter les situa-
tions de stress, il est essentiel
de faire circuler 1'information
(1'incertitude génére du stress)
et de favoriser la concertation
(le travail d'équipe aide & parta-
ger le stress).

Party

des Fétes

Party de No&l. Le mercredi 9
décembre, a 21 h 30. A 1'Atrium.
Organisé par la Radio étudiante.
Soirée disco et animation. Entrée
gratuite. Bienvenue & tous!
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