MERCREDI 6 AVRIL

MIDI—RECHERCHE DU CORSER 12h15a13 h15

Sur Zoom

(lien en bas de I'affiche)

« La réalité des personnes proches aidantes (PPA) soutenant
des personnes présentant un trouble de santé mentale (TSM)
ou un trouble du spectre de I'autisme (TSA) en temps de Covid-
19: besoins, défis et pistes de solutions »

Présenté par: Marie-Hélene Morin, t.s., Ph.D, cotitulaire Chaire CIRUSSS, professeure en
travail social (UQAR) et Maryse Proulx, t.s., Professionnelle de recherche
Chaire CIRUSSS (UQAR)

Les PPA occupent un réle essentiel auprées des Les résultats découlant d’'un sondage en lignhe
personnes vulnérables. Le contexte de (68 PPA et 14 acteurs communautaires de
pandémie actuel augmente les besoins des quatre régions rurales du Québec) et
personnes vulnérables, entre autres en raison d’entrevues de recherche (20 PPA) permettent
d’'un accés plus limité aux ressources formelles d’identifier les besoins des PPA dans ce
d’'aide et de soutien et particulierement en contexte inédit et de mettre en place des
milieu rural ou l'accés aux ressources mesures d’aide spécifiques leur permettant de
spécialisées est souvent limité. maintenir leur rdle de soutien, tout en

préservant leur état de santé physique et
Prendre soin des PPA en temps de Covid-19 est mentale. La présentation fera un résumé des
une recherche qui s’intéresse a la santé principaux constats (besoins, défis et pistes de
physique et mentale des aidants qui prennent solutions) découlant de la recherche.

soin d’'une personne atteinte d'un TSM ou d’'un
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https://ugar.zoom.us/j/88454028084?pwd=VHNIcTIHaOVIMIZZanprcGpwSVvVU2dz09


https://uqar.zoom.us/j/88454028084?pwd=VHNJcTJHa0VIMlZZanprcGpwSVU2dz09

