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YLC Groupc de réflexion et d'action contre la Pauvrct'é (GR Am
Chauc{iérc~APPalaches a pour mission de mobiliser les per-
sonnes et les organismes de différents horizons, afin de diminuer
ou contrer les causes et les effets de la Pauvrcté et de Pexclusion

sociale, tant au niveau 1oca], régional que national. J
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‘ | a mission du Collectif de recherche Fartict}vat/i/c surla Pauvrcté en I

milieu ruralest de coProcluirc des connaissances au carrefour des pra-
tiqucs sociales, de la ruralité et de la Pauvreté en vue de contribuer au
micux-étre des personnes et des collectivités rura]cs, Particu]iéremcnt au

Qyébcc, en Clﬂauc{iérqu\PPalaclﬁes, dans le Bas~5aint~Laurcnt eten

C]asPésie—T]cs~de~la~Made[einc. ]] [ogc au module de travail social, a

]‘UQAR - campus de | évis.
L —_— —

Dépét légal : 4e trimestre 2016
Bibliothéquc nationale du Qyébcc
Bibliotlﬁéque nationale du (Canada

[OBN:2-9800949-7-8

© (:o”cc’chC québécois dedition Populairc 2016

c’est que nous étions la aussi, a la fois pour la défense des droits,
mais aussi par rapport alavolonté de Pouvoir satisfaire ces besoins
Primaires. (.) 1 ’univers de la Pauvreté, tout le monde ne le vit pas de
la méme facon. || Yy des manieres de la vivre différemment et moij’ai~
merais travailler la-dessus, en proposant des trajectoires de vie, a
Par‘tir d’expériences, en rentrant dans les familles, en recueillant les

Poémes, un peu comme vous le faites. ()

Jaiete FraPPé par les mots et Puis par ]’éthique :votre solidarite,
Pentraide, du civisme aussi. | a volonté de faire aussi non pas
FOUR, mais AV C. Jc trouve ca vraiment trés émouvant. (Cest
porteur de sens et Puisje pense que ca peut avoir des effets bene-
Fiques surles territoires g]obalemcnt et surles personnes qui sonten
grande difficulte materielle. Je pense qu’il ya beaucoup de res-
sources. H ya des ]eviers, des suPPor‘ts. E_t ce genre de manifesta-
tion Peut étre une Fac;on d’appuger ces suPPorts. \/oi]é, en quelques
mots. Je vous remercie. Je suis vraiment trés, trés touché de votre

invitation. »

A/cxano/rc F ages
(//n/vcrsfté de /:ranc/76~Comté, Besangon, [rance

Alexandre PAGES

CSAarmial
»ociologue
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Enfin, tout au long de notre aventure,
nous avons demandé a Alexandre Pagées
d'agir a titre de "Grand témoin" lors du
Forum et a I'ACFAS. Alexandre, cher-
cheur et maitre de conférence a I'Uni-
versité de Franche-Comté en France, est
un des rares spécialistes francophones

\
| Lc mot
l d’Aicxandrc
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sur les questions de l'intervention sociale sur la pauvreté en milieu rural.
Nous lui avons demandé d'observer, d'écouter, de regarder afin de nous
aider a nommer notre apport "scientifique" sur la compréhension des réa-
lités de la pauvreté en milieu rural du fait de croiser nos connaissances
(expertises de vie, de la pratique et académiques). Voici ce qu'il nous a
entre autres partagé.

R

« Je souhaite vous remercier de m’avoir accueilli au Qpébec queje
ne connaissais pas. Jaitrouvé Par’ciculiérement émouvant, intéres~
sant le cote exPérimental de ce que vous conduisez avec cette trian-
gulation vraiment innovante, il n'y a pas d’autres mots, entre le savoir
Partagé, co-construit, entre des exper’cs chercheurs, des exPerts du
vécu ~ Moijj’ai beaucouP aimé cette exPression~lé ~et Puis aussi

des ProFessionnels qui sont au contact des réalités.

(..) Concernant les mots clui nous concernent aujourcl’hui, pauvre-
té, Précarité, exclusion, on en a discuté un peu ensemble. J’aurais

aimé avoir Plus de temPs pour vous Parleré tous.

FPourla Pauvreté, ce quej’ai pu entendre, c’est la caPacité cl’adap~
tation et de résistance des Popu]ations et aussiles arbitrages. | a
Pauvreté, malgré tout, elle se loge au creux de estomac. C’est un
besoin Primaire. Dans nos sociétés cléveIoPPées ol on veut avoir

PInternet, de belles voitures, etc, on oublie trop souvent que le bien
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o (_réer de nouveaux espaces dintervention, de Parole. Valoriser les lieux
existants quf sont de véritables laboratoires vivants

o (Contribuer a la reconnaissance Politiquc de I’cxper‘tise du vécu
°Documenterla Plus-value de Falliance des expertises (véceu, pratique,
académique)

o [Faire connaitre et déveIoPPer les méthodes d’inte”igencc et d’anabse

collective (world caf¢, ocuvre collective)

Pour certain.e.s, cest de contribuer a la lutte ala Pauvrcté et a Pexclusion
sociale en milieu rural en...
°se Penchant surles processus et Paction collective en milieu rural
o s’ouvrant a de nouvelles PersPectivesm
- bautodétermination des communautés.
~le droitala citoyenneté pour les PoPulations rurales
o documentant les Pratiques et Projets novateurs présents en région

°y comprenant mieux ’économie informelle

Qu diinnover en matigre de services et d'interventions en...

o écoutant les communautés ruralesj et non seculement les communautés
urbaines ou nordiques du QC

°comprenant et documentant les stratégies des personnes en situation de

Pauvreté car ce sont des levier Potcntic]s s pour de nouvelles interventions

F nfin, des crjcux oudes Problématiqucs mises en lumiére Pourraicnt
égalcmcnt se révéler des c]’xamps ainvestir ...

ola mobilité inter et intra régionale

ola rePrésentation dela Pauvreté et de Pexclusion selon les générations
oles néo-ruraux, quels regards Por’cent~ils surle territoire?

”I. ! . oles effets en milieu rural des Po!itiques néolibérales, de la mondialisation et
S . dela Privatisation. (Comment utiliser ces nouvelles connaissances pour

Paction?

Quelques participants n’apparaissent pas dans la photo...
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Ce c]uf aloloarait‘ des Ioistcs prometteuses pour fa recherche, suite au

Forum Pauvrcté-fura/ité, et qui /’nsp/’rc Jes chercheur.c.s.

Four certains, bidée de se Pcnchcr sur les tensions entre le rural et
[’urbain, ouvre sur de nouvelles Pistcs...

o Mieux comprendrc ces différences ou ressemblances dans
]’organisation des services de santé et des services sociaux
o(Cernerles décalagcs entre les organisations communautaires
autonomes et les organisations du réseau Public de la santé et des
services sociaux

o (Créer des modeles d'intervention rurale au lieu cl’adaPter des modéles
urbains.

° Kéﬂécl‘)ir surla stigmatisation versus la reconnaissance des milieux
ruraux notamment a l’égarcl de leur contribution a la vie (agriculturej
environnement) et Péconomie (les ressources Prcmiéres telles le bois)

°Documenterles migrations des urbains vers les milieux ruraux

Four d'autres, c’est le reflachir A\/F_C qui insPirc et qui ouvre sur des
Pistcs telles que...

o Reflechir la réorganisation des services AVE C les acteurs locaux

pour les aclaPter aux réalités rurales

A\ Phiver 2015, nous vous invitions a vous lancer dans Paventure du [Forum

Pauvreté~ruralité. Uln Petit carton dlinvitation fut mis en circulation dans les
GrouPes de réflexion et daction contre la Fauvreté - GRAF de la
Cl—laudiére—APPalaches.

L’iclée : € regrouper cxPer‘c.e.s de vécu (E\/), cxPertc.s de la Pratiquc
TP et expertes acaclémiqucs FA) pour Zjours afin de croiser nos
savoirs surla Pauvreté en milieu rural. Nous souhaitions réfléchir ensemble
pour nourrir mutuellement nos combats, nos Pratiqucs ainsi que la création

dune éventuelle chaire de recherche.

Nous souhaitions saisir la venue d'un col]égue de [France , dans le cadre de

P Association FrancoPhone pour le Savoir (,ACFAS) pour tenir ce fo-
rum. ((est Pourquoi celuici s'est tenu au \/i“age des Sources de Ste-

Blandine, Prés de Kimouski. Unc double aventure donc : celle du I:orum
etcelle du voyage dansle Bas—Sain’c—Laurent

Nous avons Pensé écrire ce camet de voyage afin de gardcr des traces de

notre itinéraire, de nos réflexions et découvertes collectives.

Bonne lecture!

[ ¢ collectit de recherche
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Des aspccts delalutte ala Pauvrcté et Pexclusion sociale. Dcs
chercheur.e.s s'intéressent aussi..,

o3 Pautonomie des communautés et aux conditions nécessaires a
|’émergence de Pratiques alternatives

° au soutien de Pintervention collective dans les communautés dévitalisées.

° aux recours 4 la solidarité familiale versus Paide sociale

°aux apports des laboratoires ruraux et de la Politique nationale surla
ruralite

°au sentiment d’impuissance exPrimé par Plusieurs : comment le cerner mieux
pour Pouvoir s'en libérer?

o aux discours surla ?rugalité, la simPIicité volontaire versus la Pauvreté dans
une société caPitaliste ott les enjeux de surconsommation sont présents

°au théétreﬂcorum, comme espace de clialoguc

|_es milieux de vie. |_es chercheur.e.s Par[ent aussi...

odu rapport a la Culture. del acces a Part et ala culture surles
territoires ?

ode l’enjeu des nouvelles tec}mologies :Pabsence d’acces universel a
Plnternet et de Politiques acet égard

odela Précarité éncrgétiquc.
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Surles besoins. les chercheur.e.s Parlcnt aussi des besoins de...

° logement

o de lieux de rencontre, de rassemblement afin de remPIaccr le perron de
!’éghse

ode culture... Pacces aux livres, aux }Jibliotl’léques

° d’alplﬁabétisation

5ur|a Participation des personnes. | es chercheur.e.s se PréoccuPcnt
aussi...

° clesjeunes etdeleur intégration aux Prises de décision

ode la rareté de lieux de Parole etde pouvoir pour les personnes en
situation de pauvreté ou de forum Poumcaire entendre et cxPrimcr leurs

exPertises. Is soulignent I’imPor‘tance d’entendre leurs voix

5ur Ics Préjugés. Dcs cl‘xcrchcur.c.s se Pcnchcnt égalcmcnt sur...
° l’imPact des Préjugés surla dignité
°sur Ies radios Poube”e et Ies rePrésentations de Ia Pauvreté dans Ies

médias et dans la PoPulation en général

Ce qufn’apparaft pas dans ce qu/a été dit surla murale et les pocémes du
F orum Pauvretéwura/fté, mais que Jes chercheur.e.s cx/o/arcnt dans leurs

travaux ...

Drautres visages dela Pauvrcté et des services en milieu rural ...

o] es visages anglophones

° Lcs visages autochtones

o| es nouveaux immigrants

° Lcsjeunes enrégion et leur apporta la vie et a Péconomie locale : surle
Plan sPortiE les micro-brasseries

o| es ressemblances et différences avec la pauvreté en milieu urbain

On partage ce que signifie pour nous la
q*re étape « ruralité », a partir d’'une image ou d’un objet
apporté par chacun.e.

Des ¢pingles a linge (EV) -

« Clest Péconomie d’énergie, la simplicité volontaire et le fait
d’avoir des factures moins hautes. »

« Les souvenirs : [odeur si bonne du linge sur la corde ! Et les
gestes de ma mere qui étendait le linge, méme lhiver. »

« Epingler nos fins de mois et nos petites affaires qu'on aime-
rait se payer durant 'été. On met ¢a sur papier puis on essaie

de ramasser des sous toutes les semaines. >

« L'attachement au milieu. >

@bjcts qui viennent d’un magasin général (F\V)et qui
sgmboliscnt un lieu de rencontre et un csPrit dentraide qui

ont disparu :

<« Aujourd’hui, nos dépanneurs, on est obligé de
se battre pour les garder. Et ils ne font plus de
crédit non plus. Il faut que tu attendes le pre-

7

mier du mois pour y aller. >




Ure courge h:

<« Le pouvoir de jardiner et de vivve la simplicité volon-
taive.. >

<« Clest dur d'économiser quand [épicerie dans le village est
plus dispendieuse quen ville. Et c'est dur de se dépla-

cer- Méme pour aller au comptoir alimentaire ! >

Unc de ses Pcinturcs (E_\/) :

«Les gens ne sont pas UHC cloche avache (EF") :
habitués de vivre sur

« Les odeurs et les vaches

une terre ot il y a des dans les champs. »

animaux et les gens ont

abandonné leur maison. »

Etape ultérieure de notre aventure... le Congrés
national des scientifiques de langue francgaise
(ACFAS) qui se tient le lendemain du Forum.
Nous sommes une vingtaine de chercheur.e.s a
réfléchir ensemble sur les réalités de pauvreté
en milieu rural. Les poémes et la murale sont
présentés afin de voir ce qui résonne avec leurs
travaux, mais aussi ce qui les étonne et les inspire pour de futurs
travaux de recherche. Voici quelques constats.

Pes éléments Préscnts 3 /s fois dans les travaux universitaires et les

préoccupa tions des Parﬁcr]pantic.s au Forum Pauvreté~rura/ité.

5ur/a Pauvrcté...

°Onne peut générahscr. I nomilieu rural on est en présence de diverses
situations de pauvreteé. (Ces situations sont ParFois visibles, Pancois
invisibles ; associées ou non avec des Prob!ématiqucs elles aussi diverses
(Problémcs de santé Pl’lysiquc et mentale, toxicomanie, mort violente,
violence). | n d’autres mots, les visages dela pauvreté sont mu|tiP|es.

> (On doit tenir compte des territoires, carla pauvreté s’y cxPrime
différemment.

° Lc contexte d’austérité a un fmpact surles personnes, sur les
communautés, sur les services, sur les organismes etles structures

administratives.

Surles services. | es chercheurs travaillent aussi sur...

olacces aux services : les colts, les régles etles normes, la Proximité
Physique, les crjcux de confidentialité

oleur accePtabilité sociale et la stigmatisation

° |’imPact du fait détre un homme ou une femme surla demande d’aide

oles Partenarfats a construire (intersectorialité), les services ensilo etle
financement notamment des organismes communautaires versus les services
sociaux et de santé Publics

olisolement des intervenant.e.s

37



e e e

-

cgards CIC ,

\
\
]

|rcchcrchc

N —

Des Pctites automobiles et une remorqueuse (E\/s) :
« Quand nous n'avons pas de voiture, on est
mal pris. Moi mon auto, c’est mon autono-

mie. Ne m’enlevez pas ¢a ! Mais lorsquon est
pauvre, on a un bazou... et on est remorqué.

Et puis le gaz, ¢a colte cher! »

Du tissage (F.\) -
« Limportance des
femmes en ruralité.
Leur savoir ne doit pas

etre oublié. »

Un caillou (dans une chaussure) (F F) -

« Vivre loin des grands centres

vend les choses plus compliquées
face aux prix et face aux choix.
C'est difficile de nourvir ma fa-

mille comme je le voudrais. »

(Un bracelet africain (F_A) : « Mon engagement en-
vers le développement local, d’ici et d'ailleurs. >
Un bracelet damiti¢ (£ A): « Dans un petit village,

lamitié c’est vraiment, vraiment important. >



Un outil pour travailler le bois (F_F):
« Les moulins sont tous fermés. Nos en-
fants n'ont pas de travail non plus. Des
Jeunes de trente ans doivent attendre

qu'ils repartent la shop. »

Une peinture faite par un membre de sa famille (F ) -
« Comme personne qui a grandi en ville, le
réve des grands espaces et de la qualité de
vie pour ses enfants. »

| e bulletin de la ruralite
(ER:

« La quiétude, la beauté
et la qualité de vie. Les
gens aiment leur milieu
de vie et lorsqu’ils doi-
vent le quitter, c'est

souvent a contreceeur. >

Une Photo d’un chevreuil dans un
stationnement (F V) :

(/ln of:jct artisanal (E_\/) :

« Ca sert a mettre des allu-

« En campagne, on est
mettes neuves et usagées, plus pres des animaux. >»
fait a la main par mes an-

cétres. L'artisanat, c'est 'hé-

ritage de la ruralité. »

pourun monc/ci[ustc et habitable



Lc futur de notre ruralité:

Tout est dans tout-..

Url pot de relish maison (FA):
« Clest la mére nourriciére,
une richesse importante

qu'on oublie, qu’on méprise

ou qu'on juge. >

(Une buche (FA):
« Autrefois, les gens construi-
saient leur maison. Et les en-

fants qui jouent dans le bois. »

Dcs rameaux (E_,A\) :
« Le tressage des liens comme une
image des GRAP et de ce qu'on

essaie de créer dans ce forum. »

Du

« Le souvenir de mes
parents et de l'endroit

ol j'ai vécu plus jeune. >

(ne photo d'un paysage
(£

« Cest la liberte, les
grands espaces et la pos-
sibilité de faire plein de

choses. >

siroP dérable (E\/) :




| a ruralité, cest...

le grenier du Québec

la mere nourriciere

la solidarite familiale ou entre vi”agcois
Pattachement au milicu
laliberte

les grancls espaces
Fautonomie

la qualité de vie

le bois

la Proximité des animaux

les odeurs et les vaches

les savoirs des femmes

faire de ses mains, artisanat
jarclincr

Péconomie d’éncrgic

les cordes a linge

o] e financement des organismes : dévclopper des stratégies alternatives
pour trouver I’argent nécessaire. | aire alliance avec le Privé ?
o T outefois la Privatisation des services est tres inquiétante.
| a concertation entre organismes est imPortantc. T outefois, elle doit étre
dans Paction et non dans la comPétition. |l faut que l’argent soit un moyen et

non la fin.

Des et}jcux Politiqucs

o Reduire les écarts de revenus: | ’idée du revenu minimum garanti est
aPPor‘tée ou encore d'initiatives qui permettent une meilleure réPartition des
salaires au sein des entrcpriscs. |l existe des excmplcs dans d'autres pays !

of es citoyens sont tres peu informés de ce qui se passe sur le Plan macro.
Au~delé des crjeux de notre région, on doit garclcr les yeux ouverts sur les
grancls erjeux nationaux et mondiaux qui peuvent nous toucher.

o (Jne image drescalier : on doit continuer de monter.

F t de reliance ala Terre
°Lesjarclins collectifs sont une belle démonstration de solidarité. || serait
imPortant de se reconnecter a la terre, cl’g exp]oiter les ressources qu’e”c

nous dOﬂﬂC‘

Contributions d'une éventuelle chaire de recherche surla pauvreté en
milieu rural

° Mcttre au coeur de nos PréoccuPations la Pauvreté en milieu rural.

o Sattarder aux histoire s de luttes: luttes quotidicnnes, luttes Persormc”es,
luttes communautaires, luttes sociales et collectives...

o Documenterles Pratiques sociales innovantes.

o Porterles voix des personnes en situation de pauvret., notamment auPrés
des décideur.ce.s et des ¢lu.c.s locaux.

> Ne pas oublier lesjeunes !

o(Créerde la connaissance tous ensemble et créer ainsi de la

solidarité en Chaucliére~APPalaches.
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Travailler surles Préjugés etlestime des personnes

° 5 Petite Paction soit-elle, elle est meor’cante . déconstruire les Préjugés
un parun |orsqu’ils sont nommés.

°De facon idealiste, les rac]ios~Poube”es devraient étre bannies en
raison des nombreux Préjugés qu’e“es véhiculent.

o| ’estime de soi chez les personnes en situation de Pauvreté est a tenir
en compte. |l faut la favoriser.

o(Comme personne en situation de Pauvrcté, une aide dans la lutte a la

pauvreté, est de faire alliance avec la pauvreté !

Et Plus largcmcnt éduqucr!
°L’inte”igence citoyenne ! |l faut écluquer et informer la PoPulation en
général, si Pon veut faire avancer les choses. L’éducation, cest

imPor'tantl

Des services accessibles

°(On doit préserver et encourager les services de Proximité notamment en
milieu HLM

°[Des souhaits: investissements dans les Iogcmcnts sociaux,
harmonisation des services, meilleur acces au transport collectif, ouvrir
Paccessibilité aux services. | es organismes ont souvent trop de criteres
dadmission. [ls font alors eux-mémes de Pexclusion.

oValoriser et favoriser l’accompagncment. | e recours aux services ne
devrait pas étre vu comme Péjorath?

° On a tendance a sortir les gens de chez cux pour les amener dans nos
organismes. Or, cest imPortant aussi de nous c{éPIaccr vers les usagers

des services... [ aller vers !

Des organismes qui aident... et qui ont besoin d'aide

o(Créer I’cspoir - il faut savoir reconnaitre le Potcntiel des gens et les
aider a le développer afin de leur permettre de retrouver de l’espoir.
o(réer I’cspoir c’est aussi pour les organismes. Ohn aide les gens, mais

nous aussi on a besoin d’aide.

mais c’est aussi...

Pattente de rcpar‘tir ala shoP
éPingler nos fins de mois

a perte des services et du crédi
la perte d td dit
la Pcrtc des liens avec Iesjeunes qui Partent étudier
et les hommes qui partent pour travailler

tlesh qui partent pour t Il

es services éloignés etle handicap du manque de transport
la cherté de l’épicerie etdu transport

la difficulté a nourrir sa famille et a Pouvoir choisir des aliments qui
réPonc{cnt anos aspira’cion”. en étant végétarien par cxemPlc

e transpo itticile : « méme de se rendre au comptoir alimentaire, il y en

le transport difficil d d ptoir alimentaire, il y

a qui ne peuvent pas s'y rendre »
ne Pouvoir s’arréter

ne pas étre branché a |nternet ou y avoir difficilement acces

a répartition inégalitaire des terres

la repartit galitaire des t

es urbains qui brisent le milieu en se procuran
1 b 9 }D t| 1 = t

des maisons ala campagne

le gasPi”age
la perte des savoirs ruraux

les luttes intergénérationnc”cs

une lutte commune avec d’autres Peup|es



Derniéere étape de notre aventure! Afin de nous

projeter dans le futur, nous créons une murale

intitulée:

e stape .
a° éxap Le futur de notre ruralité,
tout est dans tout

pour un monde juste et habitable

Ure image centrale...
o Notre action est & !’imagc de l’éléplﬂant : celui~ci ne marche pas raPideCﬂt,

mais il est fort, et marche |ongtcmps. |l s'agit dune force tranqui”c.

Travai“cr ensemble

o | out est dans tout : pour avoir une force, il faut se réunir, il faut s’aider.

ofl faut agir collectivement en vue d’un meilleur avenir. || est essentiel de
travailler ensemble et de combiner nos forces afin de trouver des solutions ;
de travailler en équipc en ayant comme Point central M‘numain, de travailler
« pour et par».

ol a Pauvreté c’est comme une route sinueuse : c’est un Iong chemin ou il

faut se soutenir pour arriver au bout.

Travai“cr solidairement ... de toutes cultures et de tous les ages

ol a solidarité est imPortante. “ faut accepter la différence et aPPrendre a
travailler avec. Se Par]er estle Premier moyen pour arriver a la solidarité.

ofl est meor’cant c{’intégrer des personnes immigrantes.

oDeux mains qui se serrent : le transgénérationncl. On doit porter attention
3 la transmission des savoirs. || ne faut pas oublier ce que nos grancls~
Parcnts et nos Parcnts nous ont laissé. La Passation des savoirs entre les
générations est une voie imPortante pour la réussite de notre futur.

°oOn est inqLJict pour Pavenir dcsjcuncs en raison du contexte actuel. ]I est
nécessaire de mettre |ajeunesse a Proxcit. | eur imPIfcatfon est imPortante :
ils ont des ressources a nous apporter ; ils ont des connaissances Plus
grandes c]u’on le pense des crjcux ; et des alternatives novatrices a
proposer. |l faut les reconnaitre. | e Potentiel de Plusieursjeunes est négligé

et ceciles dirigc vers la Pauvreté.
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BELLECHASSE

i alphabétisation
Groupe populaire en alp e

‘e autonome. Sa mission en
lon, écriture, lecture, calcul
services d'alphabétisation,
les immigrantes.

Alpha Bellechasse est un organier~
est une d'éducation pon'

et informatique "

de préve

o

et
aninivelsailie ,, ™S pas d

£ onomie des personnes,

v
A

. ax et professionnelle afin
X A0 G ot y participer
oy
Z
.,
om
[Rendez-vous, samedi le 6 juin 2015 e
r
& partir de 9h & la sacristie de i
Téglise Notre-Darme de Lévis G '_!
o i —

Départ de la marche & 10h. Comite d'aide Beaucevile

-

. . i
On échange sur des projets qui nous ont an
més au cours des derniéres années...

tenue le mercredi 29 octobre 4 la Maison de
la culture, a tenté délucider en compagnie
détudiants, dintervenants et de citoyens de
larégion.

- T
\-];oursuivrc I
|

|

Cette journée avait lie dans le cadre d'une
campagne de ibili intitulée

les personnes en situation de pauvretd
clusion sociale.

Le but ultime est de produire dix¢
vidéo étalées sur les dix territoire
Chaudire-Appalaches. Laction se dd
soit en milieu éducatif soit en milieu dg
[ ena

Plusieurs images ont été prises
A ] = la websérie qui sera créée ala s
.55 des rencontres dans les différer
SaE o MRC de la Chaudiére-Appalachs
hii=0 = $3 [ —
| o 236l
| & S3eg3 B e
(e M E e S
£2a223 CLAUDIA FORTIER Table de développement des comn
(1; S0 5 a0 claudiafortieratc tc des Appalaches (TDC-A). Cette act
& 00 2 e 22 T 0 offarts tans les risuf MRC de la Ch
-] g G APPALACHES.SumMusmIIplhIn Appalaches et dans la Ville de Lévis,
@ o 2 2 de préjugés envers les personnes en état de dune campagne de lutte aux préjugé
25 Pauvreté?,
5 S
3 S
13
a
2

| aventure

de quatre a cing min

*“Coupable de préjuger?» et ch parla

dootlatt da St-Tosgph |

s étudiants du Cégep de Thetford ont
rHicipé a cette journée de réflexion,

\
e

Th

nage. Les capsules sont tournées en te
compte de la possibilté den faire parfa s
o grdeusets) Mmoyen métrage documentaire incluant le
leur de chaque capsule.

FAIRE REFLECHIR

Lors de I'activité de réflexion teny
etford Mines, trois conférenciers se's

partagéatiche en divisant a journée en
thémes. Vivian Labrie a abordé les mé
nismes des inégalités sociales, Paul Mor|
uant a lui parlé du fogement social et en
Marc De Koninck a conclu fes présentati¢
avec une allocution spécifiquement sur
Préjugés envers fa pauvrete.

Les conférences ont été suivies d'un oy
Café, Clest-d-dire une invitation  4ro1e
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~richesse . .
lieu PErsoNnesmiseres

appuyerinleirer |
|c0mmunf;1uteSSU"da

affirmermunicipalités gse:

(
estimer réinventerpresenter er
potentiel  véhiculent

uraux e
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Dans un désert de rePIi sur soi
I ya des grappes de solidarité
Des nouveaux lieux de socialisation
Des services de Proximité portés par les citoyens

Des élus locaux qui tendent la main et lancent des Ponts

L’esPoir est dans Paction
ConFrontés a des vents contraires
Draustérité, de centralisation, disolement, de mendicité

Des déserts de lieux de socialisation, de défense des droits
f—ionte a3 la fatalite!

Ensemble

Sur cette terre nourriciere

(n autre monde est Possib]e

I:airc_jai”ir la Paro]c
Kévéler son sens

(nir nos luttes
Kuralité, E_ga]ité, [raternité

Les expert.c.s acaa’ém/qucs

:3[//16/‘//76 oté, ) /6:3/7~ ves DC‘S"}?STHé, | ric Sagnon- '501////7,
. 595 S

| orraine Gaudreau, | ucie ( élneau, . //655/(,3 [43/7(//:1/,

Alexandre /[{iagés, . Julie Richard, /Dau/c‘ Simard
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SANS TITRE T ees—— —

D nnnnnnnnnnnnnn té
Dans un univers
Des individus
Eto# s par rdes tht eures

Poussés vers l,solemcnt e"es ce"esﬂ‘lﬂnt
Hobites hun déor derade mobiliser
Dg:irs;zz::n Edq SBﬂSIbIhSEI’rurales
Honte aux préjusés Chacu [dévitalisées
w Penser_*
gemdle - richesses

I:’E’m"neDemuntrer tombe

d \
| Ehlsmlrg?eau village \

Lcs mots de nos combats
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os mots sur

|
|
||a pa uvreté |
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T ravailler ensemble, Clest essentiel
Ca libere nos incertitudes bien ancrées
Lcs Préjugés ne seront pas ¢ternels

Maintenantje sals par quel bord Prcnc{re la Pauvreté

[ esex ert.e.s de la pratique (groupe 2)
P pratiq P

(Jaire Pouchard, Angé/c Chouinard, [ ucie [_an(gcvin,
Fasca/e Fou//ot, Amé//c Kodrigue

e

]l »

e



26

LA FPAUVRETE

Je sais pas par que! bord la Prenclre
J’suis stressée,j’suis frustrée, cest compliqué

OuF,)”suis essoufflee!

Jaurais ben envie de comPrcnclre
Onabesoinde se Parlcr
I stce queje dois me résigner a rien manger?
A accepter f’inacccptable?
A répétcr les choses du Passé?

A quand le beurre ou Phuile dolive sur ma table?

Cc qui est connu est rassurant
le changement C’est rassurant
Jaibesoin cl’accompagnement
Un ]ong chemin mattend
Keprendrc du Pouvoir et aPPor'ter du changement

Quand on vit dans la ruralite
On doit faire preuve de creativite
Four s’intégrer dans la communauté

Ces noyaux tissés serrés

A bas les insécurités
Alimentaires
\estimentaires

A bas les Préjugés

A Le lendemain matin, chaque groupe

d’experts couche sur papier ce qu’il sait sur

3° étape la pauvreté en milieu rural. On choisit la
poésie comme médium. Ainsi, tous peuvent

s’exprimer librement...
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JE COUFL

Je coupe
Je coupe sur laliberte
5url’envic

Surla clignité

Je coupe
Jc me coupe de tout
Je coupe mes ongles
Four ne pas me mutiler
_baifaim

JC ne veux PaS me manger

Jc coupe
Je coupe sur les étrangers
Trop cher pour les rencontrer

Four des amitiés

Fu une cenne
Plus de bruits dans la bedaine
Une lumiere dans le Frigidairc

Qui éclaire des tablettes vides et rudes

Je coupe sur ma_justice
Fourne pas me faire massacrer

Far Pordre dans le dé¢sordre

Je coupe
Je coupe sur mon imPuissance
Je coupe sur le beau
Pour voir mon malheur
Jc coupe surmes Pensécs

20 Personne ne mécoute

-

de”ejuste part?
Juste pour ]’égalité
Juste pour ]’équité
Juste pour la solidarite
Juste pour la clignité
Juste pour le bonheur de la collectivite

Juste pour retrouver la Aluidite

uti]isons le systeme D
Four qu’émcrgcnt de nouvelles idées

A la source de notre ténacité

[_cs cxpcrt. esdels Fratiquc C!,roupc I/ )
[rancois Raril (éline [ atlamme, Ju//e | essard,
[ ouise Nadeau, | ucie Nadeau, Ju//c Koy

25



LA NATURE REFREND SES DROITS

De par cette société
Qui est en perte de dignité
A quancl le tcmPs

Ol les gens s’entraideront vraiment

(Cette thocrisie Po]itique de Paustérite
I~ ntretient la morosité

[Détruit nos droits vraiment

La source du fleuve couPé
AFraPPé un gros rocher
Fauvrc ou pas pauvre sur notre terre

Nous sommes des personnes a Par’c entiére

|l nous faut résister

A ce chaos social qui a été créé

Jouons la comedie
Achetons la Paix merci
(Jtilisons leur vocabulaire aussi

FPour unejustc part

24

Je coupe
e coupe sur la vie
Pour me demi-suicider
{n demi-mort

(Cest un rabais

Je coupe sur mes souliers
Four Pouvoir boiter
Je coupe surmes habits
Je suis anu

SurPéternité

Je coupe
CouPé de tout
FPour surtout disparaitre
Me faire tres Petit
Jai Perclu l’aPPétit

I tmon esPrit

Je coupe méme mes sens
Mes sentiments sont en troP
Je coupe

Je coupe
Coupé

[_cs cxlocrt'. e.s de vécu (grouloc I/ )
K ?/c‘g}/? Desrosier, Kuth | aurendeau, 5:1//&//6 /\//O/Zg/t?/n,
Claude Fellerin, 51//&//6 Foulin
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QUL SAIS-TU DE MOI~

E_ntenclfwtu mon cri du coeur?
Que sais-tu de mon courage
Quandje me cherche un emploi
Ma‘gré un trou dans mon C\/

Quand tu refuses de reconnaitre mes capacités

E_ntencls~tu mon cri du coeur?
Quand tu me dis Petit
Lorsqueje travaille fort pour devenirgrand
Lorsqucjc suis Prét a m’imPliquer

Ft qu’on me sait généreux

[~ ntends-tu mon cri du coeur?
Ma]gré cetescalier qui descend
Quandje m’éPuisc ale remonter

Quancl demander de Paide nest pas facile
Tantla Petitessc de tonjugemcn’c me détruit

I ttoi qui ne criesjamais
Comment oses-tu faire aux autres ce que tu ne suPPor’cerais pas
Sache que tu n’es pas a Pabri de la maladie et de la misere
Lejour otl tu auras besoin de te relever

Je voffrirai humblement la noblesse de mon humanité

[_cs cxpcrt( c)s de vécu @roupc 2 )
Jsabelle Fournier, (hristiane [_aloofntc, Karen [oitras,
Maryse Frouls, André Vachon
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