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Shrinking area en

Europe

“"une région qui 'rétrécit' est une région qui perd une proportion 
significative de sa population sur une période supérieure ou égale à
une génération". 

Grasland, C., et al. (2008)

"Le rétrécissement régional est un processus à la fois démographique
et économique - la démographie et l'économie combinées sont des 
moteurs potentiels du rétrécissement". 

Sepp, V., et Veemaa, J. (2017)
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Where is Rural Shrinking? - ESPON 2020 ESCAPE



Les régions italiennes en déclin 
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 23 % de la population italienne vit dans ces zones ;
 près de la moitié de ses 8.057 municipalités.

Les «Aree interne» (Zones intérieures) sont 
cette vaste partie du territoire national - égale 
à environ 60% de la superficie - qui, en raison 
du manque de services, d'opportunités, de la 
dégradation de l’environnement et du 
paysage, souffre d'une population en déclin 
ou vieillissante. Ceux qui vivent encore dans 
ces zones aujourd'hui, soit près d'un quart de 
la population italienne, en l'absence de solides 
perspectives d’amélioration, auront de plus en 
plus de mal à y rester à l'avenir.

(Agency for Territorial Cohesion, 2014)
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Population étrangère vivant dans les « aree interne » (2016) - Istat

La dynamique de croissance de la population étrangère
résidente dans les régions en déclin est très intéressante : au
cours de la période 2011-2017, on a enregistré une
augmentation moyenne de 20,3% et une moyenne nationale
d'environ 25% (plus de 860 000 étrangers).

Les principales raisons de la présence des migrants dans cette
régions sont les opportunités d'emploi, le regroupement
familial et la disponibilité de logements moins chers.

Une autre raison est la présence d'installations du système
d'accueil institutionnel (SPRAR/SIPROIMI/SAI ou CAS)
pour les demandeurs d'asile et les réfugiés.

La migration dans les territoire en declin
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Études de cas
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 Ethnographie triplement focalisée sur les concepts de viabilité économique, de bien-être social et de stabilité 
politique

 Ethnographie focalisée conçue comme un dérivé de l'ethnographie conventionnelle "ayant une durée relativement 
courte dans le temps et centrée sur un aspect (ou des aspects) spécifique(s) et inévitablement circonscrit(s) du 
phénomène étudié" (Arosio et al. 2010, 47)

 Entretiens en profondeur et observations participants

 Co-création : groupes de discussion basés sur l'approche de la pensée positive : cartographie des ressources locales 
liées à la revitalisation des régions en déclin - approche ABCD (asset-based community development)

Personnes impliquées : 

 migrants non européens (demandeurs d'asile, réfugiés, résidents étrangers), administrateurs locaux, résidents 
(originaires de pays non européens, migrants de pays européens, autochtones) ; sujets du troisième secteur, groupes 
religieux et culturels, entrepreneurs locaux, organisations de la société civile, experts locaux.

Matériel : 

 enregistrement des entretiens, photos, documents, notes ethnographiques.

Méthodologie 



Intégration

 Espaces pas toujours accueillants (par exemple, les

personnes âgées), mais différence entre les perceptions

et les actions

 Possibilité de conflits entre groupes de migrants -

importance des perceptions

 Nécessité de surmonter le système d'accueil et de

gagner en indépendance (par exemple, permis de

conduire, emploi, etc.)

 Connexions transnationales : il y a aussi beaucoup de

rapatriés (certains sont revenus grâce au projet

d'accueil), mais aussi quelques histoires d'émigration

d'individus grâce aux chaînes de migration - rôle des

relations et des échanges interculturels
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Logement

 Présence de maisons vides et bon

marché (encore beaucoup d'émigrants)

 Nécessité de rénover ces maisons plutôt

que de les abandonner (également avec

des matériaux recyclés)

 Amélioration architecturale/esthétique

du village et sentiment de sécurité

 Cependant, certains propriétaires ne

veulent toujours pas louer à des migrants
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Capital social & 
Participation culturelle

 Dans les petits villages, il y a plus de relations

directes et il existe un capital social répandu

dans la région

 Importance des infrastructures sociales (par

exemple, place, bar/restaurant, terrain de

sport, etc.) et des événements publics

 Le capital social est renforcé par des cours et

des stages dans des entreprises locales
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Le Covid_19, les
migrants et les

territoires en déclin

Problèmes de digital
divided et d'infrastructure
technologique (dans
beaucoup de ces territoires,
il y a des problèmes de
ligne de téléphonie mobile
et de connexion à Internet)



Développement durable et innovation social
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• La revitalisation des zones en déclin doit investir dans des processus capables de créer un 
développement durable et inclusif, capable d'améliorer le bien-être de la communauté 
(Vecchiato, 2015).

• Une étude préliminaire des initiatives a révélé un large éventail d'activités caractérisées par une 
durabilité multidimensionnelle, conçue en termes de justice sociale, de durabilité 
environnementale et d'accès équitable aux ressources locales. 

• Ces initiatives peuvent représenter une forme innovante de bien-être génératif  local pour les 
régions en déclin (Bifulco, Vitale, 2003), capable de soutenir les processus de développement 
durable tout en reconnaissant les aspirations et les droits des citoyens.

La migration comme source de bien-être local pour les régions en déclin



La lutte contre la marginalité n'est pas une stratégie unique,
mais tout un processus de changement basé sur les capacités
génératives des personnes et pas seulement sur des solutions
administratives. S'attaquer à la marginalisation n'est donc pas
un défi impossible, mais le point de départ d'une nouvelle
stratégie, sachant que les solutions qu'elle peut apporter vont
bien au-delà des problèmes des marginaux et profitent à
tous, dans une prospérité qui transforme les coûts en
investissements.
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… quelques remarques pour conclure



La condition de marginalité affecte fortement
les dynamiques et les processus et plus encore 
l'approche de la question de l'inclusion des
migrants. 

 (path-breaking/shaping)

 gouvernance horizontale & leadership

Les migrants ne sont plus marginalisés et 
sont mieux insérés
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