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Elaboration et évaluation (acceptabilité et
faisabilité) d'un protocole d'interventions
infirmieres visant-a soutenir des personnes
atteintes d'insuffisance cardiaque et de trouble
neurocognitif leger dans la pratique de leurs
autosoins.

L'insuffisance cardiaque (IC) est une maladie.chronique évolutive. La pratique
des autosoins est requise notamment pour éviter des épisodes de
décompensation. Parmi les personnes atteintes d’'IC, prés de 41 % d’entre elles
sont atteintes d'un trouble neurocognitif (TNC) (Yap et al, 2022). L'effet
combiné de I'IC et du TNC rend la pratique des autosoins plus difficile. Cette
étude avait commme but d’élaborer un suivi infirmier permettant a des
personnes atteintes d’'IC et d'un TNC léger de pratiguer au quotidien des
autosoins complexes requis par leur condition. La méthode de Sidani et Braden
(2011) a été utilisée pour développer un protocole d’interventions infirmieres.
Les phases consacrées a [|'élaboration du protocole d’interventions et a
I'évaluation de son acceptabilité et sa faisabilité ont été réalisées. A terme, les
résultats ont montré que le protocole d’'interventions est acceptable et faisable
pour soutenir la pratique des autosoins des personnes

atteintes d’'IC et d’'un TNC léger.
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Soyez des notres sur Zoom:

https://ugar.zoom.us/j/87226591712?pwd=K214bmwOMXhBLOdqLzJIJIRG8VNMFZUT09
Mot de passe : 318703



